
Sun  Mon  Tue  Wed  Thu  Fri  Sat 

  1 
Red Beans & Sausage 
Rice 
Salad & Applesauce 
Cornbread 
 

2 
Chicken Spaghetti 
Lima Beans 
Pears 
Bread 

3 
Jambalaya 
Green Beans 
Peaches 

4 
Hamburger & Rice 
                   Casserole 
Green Peas 
Mandarin Oranges 

5 
Macaroni & Cheese 
Peas & Carrots 
Sliced Apples 

6 

7  8 
Smothered Chicken 
Rice & Gravy 
Green Beans 
Fruit Cocktail 
 

9 
Beef Mac & Cheese 
Peas & Carrots 
Peaches 

10 
Chicken & Sausage 
                   Gumbo 
Salad 
Crackers 
Pears 

11 
Spaghetti & Meat 
                          Sauce 
Green Beans 
Pineapple 
 

12 
Meatless Chili 
Salad 
Crackers 
Sliced Apples 

13 

14  15 
Baked Ham 
BBQ Beans 
Salad & Applesauce 
Bread 

16 
Texas Chili & Cheese 
Fiesta Corn 
Crackers 
Fruit Cocktail 

17 
Chicken Creole 
Rice 
Buttered Corn 
Sliced Apples 

18 
Pastalaya 
Green Beans 
Peaches 

19 
Three Bean Vegetable 
                         Soup 
Salad & Crackers 
Fruit Cocktail 
 

20 

21  22 
Hamburger & Rice 
              Casserole 
Green Peas 
Mandarin Oranges 

23 
Chicken Nuggets 
Buttered Rice 
Field Peas 
Tropical Fruit 

24 
White Beans & 
                 Sausage 
Rice 
Salad & Applesauce 
Cornbread 

25 
Beef Stew with 
               Vegetables 
Rice 
Peaches 
 

26 
Macaroni & Cheese 
Peas & Carrots 
Sliced Apples 

27 

28             
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